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HUBERT BURDA MEDIA, est un groupe familial allemand présent dans plus de 18 pays dans le monde.
En France, BURDA BLEU regroupe les activités des groupes des Editions Nuit & Jour et des Éditions EHBM 
sur les marchés des Faits Divers, de la Cuisine, de l’Astrologie et de l’Art de Vivre, avec des marques lea-
ders comme Le Nouveau Détective, Saveurs, Esprit d’Ici, Horoscope…

OBJECTIFS 2021, 
    >> Renforcer la position de BURDA BLEU en France
    >> Diversifier les marques sur de multiples canaux
    >> Orchestrer de nombreux lancements print et digitaux
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Avec Avec Stéphane MarieStéphane Marie

Mars Avril 2021N °  1
nouveau !

Envie d'un jardin

     Atelier vert
 avec les enfants

       brico-dÉco 
d'extérieur

" Pour moi,
pas de printemps 

sans lilas "

     Petits plats 
du potager

     De la verdure 
dans la maison

     Rencontres 
& balades avec 
des amoureux 
de la nature

tous les 
2 mois

les choisirMes conseils pour 
Mes conseils pour 

les choisir

On y va !On y va !On y va !

Bienvenue chez moi !Bienvenue chez moi !Bienvenue chez moi !

"je vous fais
visiter 

mon jardin "
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UN ÉDITEUR DYNAMIQUE

REGIE  

MEDIAOBS
Écosystème de communication 
au service des annonceurs et de 

leurs agences

RÉDACTION

BÉNÉDICTE BOUDASSOU
Directrice de la rédaction.  

Experte presse Jardin & Décoration. 
Ex-AD, Maison & Jardin, Maison 

Française, Mon Jardin Ma Maison

ÉDITEUR

SÉBASTIEN PETIT
CEO Burda Bleu

NOUVEAU !



MEDIAOBS 13 familles de marques media à forte personnalité,
influentes, spécifiques, repères dans leurs univers

26  
ÉDITEURS  
ÉCRIVENT  
LEUR  
HISTOIRE  
AVEC NOUS

BUSINESS 
Challenges

CULTURE 

Les Inrockuptibles 
Première 
Les Cahiers du Cinéma 
Polka 
Photo 
Lire Magazine Littéraire 
L’Écran Fantastique

MUSIQUE 

Opéra Magazine 

Classica

ÉVASION 
Grands Reportages 
A/R Magazine  
L’Officiel Voyage 
Trek 
Yachting Classique 
Les Editions Vivre

INFORMATIQUE 

01.Net

HISTOIRE/SOCIÉTÉ 
Historia 

L’Histoire 

Raids 

L’Essor 

Militaria 

Raids Aviation 

Charge Utile 

GBM 

SteelMasters 

WingMasters

TREND SETTER 
ET SOCIÉTÉ 
Têtu 

Causette

INVESTIGATION 
Le Nouveau Détective 

Suspect  

Réponse à tout

ART/DESIGN 
Le Journal des Arts 
L’Œil 
Grande Galerie 
L’Officiel Art

DÉCORATION 
STYLE DE VIE 
Esprit d’ici 
Silence ça Pousse ! 
Au Cœur des Régions 
New Witch

SCIENCES 
ENVIRONNEMENT 
Sciences et Avenir 
La Recherche

GASTRONOMIE 
Marmiton 
Saveurs 
Saveurs Simplissime 
Saveurs Green 
Saveurs Thermomix  
Fou de Pâtisserie  
Fou de Cuisine  
Thermomix et moi 
Papillote

MODE/FÉMININ/LUXE 
L’Officiel  

L’Officiel Hommes 

Jalouse 

La Revue des Montres



5 MARS 2021

1998 
Lancement de l’émission TV sur 

Lancemement de la version Print
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Silence, ça pousse ! est un magazine télévisé français de 52 minutes 
consacré au jardinage et à la nature. Animé par Stéphane Marie  
depuis ses débuts. 1,2M de téléspectateurs chaque samedi à 15h.
5% de part de marché.
La site internet de l’émission est le 3e site le plus visité de France TV

Nouveau magazine de Jardin & d’Art de Vivre.

« 132 pages pour une promenade à mes côtés, c’est joyeux  
et ressourçant ! Prendre du temps pour soi en s’occupant  
de son jardin et de ses plantes, une façon d’embellir sa vie. »

LES ORIGINES

Stéphane Marie



CONCEPT
Avec Stéphane Marie le jardin est un plaisir, y vivre un bonheur !  
 

POSITIONNEMENT  
Le magazine pratique inspirationnel. SILENCE ÇA POUSSE ! alterne conseils pratiques en jardinage  
et reportages thématiques pour tout simplement profiter de la nature.  
C’est l’art du jardin décomplexé !
 

GRÂCE À SILENCE ÇA POUSSE ! 
 > >   je m’inspire

 > >   j’apprends de nouveaux gestes

 > >   je m’instruis sur la nature et ses bienfaits

 > >   je développe ma créativité

 > >   je découvre des jardins qui ont une âme

 > >   je repère des initiatives vertes locales dont je peux m’inspirer

 > >   je renforce mon bien-être grâce aux plantes

 > >   je partage des valeurs et des savoir-faire avec ceux qui me ressemblent
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CONCEPT & POSITIONNEMENT



Une promenade en 7 étapes au côté de Stéphane Marie,
quoi de mieux pour combler notre soif de nature ?

CONTENU



Une odeur, une couleur,  
un souvenir,

Stéphane Marie nous  
fait partager ses passions 

d’une saison.

MON COUP DE COEUR DE SAISON

1
CONTENU



Dans toutes les régions,  
il y a des fans de jardins.
On pousse leurs portes 

pour découvrir des petits 
coins de paradis.

PROMENONS-NOUS

2
CONTENU



Fleurs, arbres, arbustes...
chaque saison à ses  

incontournables.
Un guide pour savoir  
les choisir, les planter  

et les entretenir.

DOSSIER

3
CONTENU



Le plaisir de voir pousser
ses légumes et d’en faire  

des petits plats.

DU POTAGER À L’ASSIETTE

4
CONTENU



Conseils de jardinage et
mémo au fil des saisons.

CAHIER PRATIQUE

5
CONTENU



Des passionnés,  
experts, créateurs

ou artistes nous font  
découvrir leurs univers.

RENCONTRE

6
CONTENU



Grâce au savoir faire  
et à la créativité,  

de Stéphane Marie
on trouve des solutions  

à tout !

PAS DE PANIQUE !

7
CONTENU



ECOSYSTÈME
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LA nouvelle marque media  
référente sur le Jardin

LE JARDIN DANS TOUTES SES EXPRESSIONS…

Magazine Emission TV

Coaching

Social

Edition



PROFIL LECTEURS

Mixte  
35-49 ans

Passionnées  
de jardin

LocavoresPropriétaires 
Maison  

individuelle

DIGEST

CENTRES D’INTÉRÊT LECTEURS

IDENTITÉ 
Editeur    Burda Bleu et France 5

Date de création    2021 

Déco Shopping Jardin Food Brico Self care
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N°1 de la Presse Jardin
Ventes kiosques    91 781 exemplaires
Périodicité    Bimestriel

PQ     9 300 €
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DIGEST

PARUTIONS 2022

ILS NOUS FONT DÉJÀ CONFIANCE…

 DATÉ PARUTION 

 JANVIER-FÉVRIER          30 DÉCEMBRE 

 MARS-AVRIL          3 MARS 

 MAI-JUIN        28 AVRIL

 JUILLET-AOÛT        23 JUIN    

 SEPTEMBRE-OCTOBRE         25 AOÛT 

 NOVEMBRE-DÉCEMBRE        27 OCTOBRE

 JANVIER-FÉVRIER 2023        29 DÉCEMBRE 



MEDIAOBS

TEAM

Corinne Rougé 
crouge@mediaobs.com 
01 44 88 93 70

Sandrine Kirchthaler 
skirchthaler@mediaobs.com 
01 44 88 89 22

Caroline Gilles
cgilles@mediaobs.com 
01 44 88 89 03

Pierre Monchablon 
pmonchablon@mediaobs.com 
01 44 88 97 76 

Sébastien Petit  
sebastien.petit@nuitetjour.fr
 
Catherine Fraboni 
catherine.fraboni@nuitetjour.fr

Sophie Blond  
sophie.blond@nuitetjour.fr 

Caroline Paquet 
caroline.paquet@nuitetjour.fr

MEDIAOBS



Merci 
de votre attention

MEDIAOBS


