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Le magazine CERVEAU & PSYCHO est 
depuis 20 ans le titre de référence de la 
psychologie et des neurosciences. 

L’objectif de CERVEAU & PSYCHO est de 
faire la passerelle entre l’esprit et le cerveau 
en apportant une expertise scientifique 
lisible et accessible au plus grand nombre.

•  �Comprendre le monde et le 
fonctionnement de l’humain grâce  
à la psychologie et aux neurosciences.

•  �Rigueur scientifique.

•  �Accessibilité et pédagogie.

LA RÉFÉRENCE 
DE LA PSYCHOLOGIE  
ET DES NEUROSCIENCES 

•  �Aider nos lecteurs à mieux comprendre  
le fonctionnement de l’humain et de la société.

•  �Diffuser des actualités et des articles  
de fond signés par des chercheurs  
du monde entier sur les avancées  
de la neurobiologie, la psychologie  
du comportement, la psychiatrie, etc...
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Féminin,  
 35-49 ans

Psychologues, 
Professions libérales

Étudiants 40 K
EXEMPLAIRES 

50 K
ABONNÉS NEWSLETTER 

4,90 €
PRIX DE VENTE 

280 K
VISITES/MOIS 
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Sébastien Bohler
Rédacteur en Chef 
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725 K ABONNÉS

65 K ABONNÉS

60 K ABONNÉS

Accès à des contenus 
neuroscientifiques
exclusifs.

Participation  
et sponsoring  
de projets spéciaux  
et événements online.

Promotion et 
partenariat croisés 
(print, web et RS) 
pour augmenter  
la visibilité.

Brand content et 
Brand publishing 
(print, web)
avec création de
contenus exclusifs.
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Coaching  « Comment faire gagner une équipe »

N°  167 Juillet-août 2024

L 13252 - 167 - F: 7,5
0 € - RD

LES VAGUES DE CHALEUR  
AUGMENTENT-ELLES  
LE RISQUE D’AVC ?

par Olivier Krumbholz 
entraîneur de l’équipe de  

France féminine de handball 
 

COMMENT LE SPORT 
MUSCLE NOTRE 
CERVEAU

DOM : 9,00 € – BEL./LUX. : 9,00 € – CH : 12,70 FS – CAN. : 13,99 CA$  – TOM : 1 150 XPF

NEUROSCIENCES
QUAND LE CERVEAU  
S’ENDORT EN CLASSE

NUTRITION
LE PETIT DÉJEUNER, 
INDISPENSABLE  
POUR RÉFLÉCHIR ?

PSYCHOLOGIE
LES POUVOIRS DU BOTOX  

CONTRE LA DÉPRESSION 

Concentration, mémoire, raisonnement,  

antistress, prise de décision…
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Collaborer avec 
Cerveau & Psycho

contacts
Pour discuter des possibilités de collaboration, contactez :

Sébastien Bohler - Rédacteur en chef  
sebastien.bohler@pourlascience.fr 

Frédéric-Alexandre Talec - Directeur marketing :                    
frederic-alexandre.talec@pourlascience.fr

Ferdinand Moncaut - Chef de produit marketing :  
ferdinand.moncaut@pourlascience.fr

Philippe Ribeau-Gesippe - Responsable numérique :  
philippe.ribeau@pourlascience.fr

Téléphone : 07 66 26 74 70

Accès à des contenus 
neuroscientifiques 
exclusifs.

Participation et 
sponsoring de projets 
spéciaux et événements 
online.

Brand content et Brand 
publishing (print, web)
avec création de 
contenus exclusifs.

Promotion & Partenariat 
croisés (print, web et 
RS) pour augmenter la 
visibilité.
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Corinne Rougé
crouge@mediaobs.com
01 44 88 93 70

Sandrine Kirchthaler 
skirchthaler@mediaobs.com    
01 44 88 89 22  

Caroline Gilles 
cgilles@mediaobs.com
01 44 88 89 03  

Corinne Godard 
cgodard@mediaobs.com
01 44 88 89 11  

Hippolyte Reynaud 
hreynaud@mediaobs.com
01 44 88 89 07 

Baptiste Mirande (Digital)	
bmirande@mediaobs com 
01 44 88 89 06

DATÉ PARUTION TECHNIQUE

MARS 19 FÉVRIER 14 JANVIER

AVRIL 19 MARS 11 FÉVRIER

MAI 16 AVRIL 18 MARS

JUIN 21 MAI 15 AVRIL

JUILLET- AOÛT 18 JUIN 20 MAI

SEPTEMBRE 20 AOÛT 24 JUIN

OCTOBRE 17 SEPTEMBRE 19 AOÛT

NOVEMBRE 15 OCTOBRE 16 SEPTEMBRE

DÉCEMBRE 19 NOVEMBRE 14 OCTOBRE

JANVIER 2026 17 DÉCEMBRE 11 NOVEMBRE

FÉVRIER 2026 21 JANVIER 11 DÉCEMBRE

C
A

L
E

N
D

R
IE

R
 

LE TITRE RÉFÉRENT 
DE LA PSYCHOLOGIE ET DES NEUROSCIENCES


